oY,

Wojewodzki Szpital Rehabilitacyjny w Janowicach Wielkich

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1169/2011 w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci, ktore ze szczegdlnym uwzglednieniem
alergenéw, musza by¢ tatwo dostgpne tak, aby pacjent miat §wiadomos$¢, ze w odniesieniu do danej
zywnosci wystepuja kwestie zwigzane z alergiami 1 nietolerancjag pokarmowg. W zwiazku z
powyzszym przy jadlospisie bedzie mozna znalez¢ spis alergendw, a przy kazdym daniu symbol

alergenu jaki zawiera to danie.

ALERGENY

Lp. KOD NAZWA SYMBOL
1. Gluten Zboza zawierajace GLU pszenny,
gluten, tj. pszenica, GLU zytni,
Zyto, jeczmien, owies, GLU jeczmienny,
orkisz, kamut lub ich GLU orkiszowy,
odmiany hybrydowe, a GLU owies
takze produkty
pochodne
2. Skorupiaki Skorupiaki i produkty SKO
pochodne
3. Jaja Jaja 1 produkty JAJ
pochodne
4. Ryby Ryby i produkty RYB
pochodne,
5. Orzeszki ziemne Orzeszki ziemne ORZ ziemne
(arachidowe) i
produkty pochodne
6. Soja Soja i produkty SOJ
pochodne
7. Mleko Mleko i produkty MLE
pochodne (tacznie z
laktoza)
8. Orzechy migdaty, orzechy ORZ migdaty,
laskowe, orzechy ORZ laskowe,
wloskie, orzechy ORZ wtoskie,




nerkowca, orzeszki
pekan, orzechy
brazylijskie,
pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy
makadamia, a takze
produkty pochodne

ORZ nerkowca
itd.

Seler

Seler 1 produkty
pochodne

SEL

10.

Gorczyca

Gorczyca 1 produkty
pochodne

GOR

11.

Sezam

Nasiona sezamu i
produkty pochodne

SEZ

12.

Dwutlenek siarki

Dwutlenek siarki i
siarczyny

DWU

13.

Fubin

Lubin i produkty
pochodne

LUB

14.

Migczaki

Migczaki i produkty
pochodne

MIE




